
UNAS PEDULI…

UNAS WASPADA NARKOTIKA



1. KEJAHATAN  NARKOBA MERUPAKAN TRANS 

NATIONAL CRIME DAN EXTRA ORDINARY CRIME 

(KEJAHATAN  LUAR BIASA DAN KHUSUS)

2. BISNIS NARKOBA SGT GIURKAN/KEUNTUNGAN SGT 

BESAR

3. SANGAT TERSELUBUNG/TERTUTUP & BENTUK 

ORGANISASI DGN SISTEM SEL / MATA RANTAI 

TERPUTUS

4. TIDAK ADA SATUPUN 

INSTANSI/INSTITUSI/PERUSAHAAN YANG BISA 

MENYATAKAN BAHWA INSTITUSI NYA BERSIH DARI 

NARKOBA ATAU KEBAL TERHADAP NARKOBA

LATAR BELAKANG



Jumlah Tersangka Kasus Narkoba 
Berdasarkan Tingkat Pendidikan Tahun 2007 

– 2011



NAPZA: 

BUKAN MASALAH BARU





PENGERTIAN

NARKOBA 

= Narkotika dan Obat Berbahaya

NAPZA 

= Narkotika, Alkohol, Psikotropika, 
dan Zat Adiktif lainnya



NARKOTIKA
suatu ZAT yang dapat menimbulkan 

perubahan perasaan, 

suasana, pengamatan

atau penglihatan 

karena ZAT tersebut dapat 

mempengaruhi 

susunan saraf pusat



Heroin
ECSTASY (Designed Substance)

GANJA

ECSTASY



GOLONGAN I :
TIDAK DIGUNAKAN DLM PENGOBATAN (KARENA BERPOTENSI SANGAT

TINGGI MENYEBABKAN KECANDUAN/ADIKSI)

Contoh : HEROIN/PUTAW, GANJA, COCAIN, OPIUM, AMFETAMIN,

METAMFETAMIN/SHABU-SHABU, MDMA /EXTACY, DLL.

GOLONGAN II :
DIGUNAKAN DALAM PENGOBATAN (KARENA BERPOTENSI SANGAT

TINGGI MENYEBABKAN KECANDUAN/ADIKSI) DAN DIGUNAKAN PADA

TERAPI SEBAGAI PILIHAN TERAKHIR

Contoh : MORFIN, PETHIDIN, METADONA, DLL

GOLONGAN III :
DIGUNAKAN DLM PENGOBATAN (KARENA BERPOTENSI RINGAN

MENYEBABKAN KETERGANTUNGAN)

Contoh : CODEIN, ETIL MORFIN(DIONIN)

PENGGOLONGAN NARKOTIKA 





BAGAIMANA NAPZA DIGUNAKAN?

Dihisap
 efeknya mencapai otak dalam 5-10 detik

Dihirup
 efeknya mencapai otak kira2 dlm 60 detik

Ditelan
 efeknya mencapai otak dalam 60 menit

Disuntikkan
 efeknya mencapai otak dalam 1-2 detik



DAMPAK  KESEHATAN

• Murung

• Tegang

• Mudah marah

• Rasa cemas 

berlebihan

• Motivasi rendah & susah 

dikendalikan

•Depresi & Paranoid

•Gangguan persepsi & 

berfikir

•Gangguan keseimbangan 

tubuh

•Sulit konsentrasi

•Gerakan lambat



DAMPAK  KESEHATAN

 Mudah marah, 

depresi,cemas & 

gelisah

 Kehilangan 

gairah untuk 

melakukan 

sesuatu

GEJALA

 Memicu serangan 

jantung, stroke & 

gagal ginjal

 Perilaku agresif

 Gemetar 

berlebihan

 Pandangan kabur 

& halusinasi

DAMPAK



DAMPAK  KESEHATAN

GEJALA DAMPAK

- Sulit tidur

- Mata & hidung 

berair

- Mudah marah & 

gelisah

- Tremor & kram 

tubuh

- Menggigil & 

berkeringat

- Diare & muntah

- Detak jantung lemah & 

sesak napas

- Kerusakan paru-paru, 

ginjal & hati

- Sulit buang air besar

- Sulit konsentrasi

OVERDOSIS bisa menyebabkan kematian karena 

pusat pernafasan di otak tertekan dan lumpuh



DAMPAK  KESEHATAN

Rasa cemas 
berlebihan

Depresi

Paranoid

Kehilangan 
sensitifitas

Akal sehat

Kesadaran

Kerusakan ginjal, 
hati & otak

Kehilangan ingatan 
dalam jangka 

waktu yang lama

Menggigil, 
berkeringat & 

muntah

Tidak mampu untuk 
berpikir, melihat & 

menyelaraskan fugsi 
tubuh

Kematian dapat 

terjadi karena 

gangguan pembuluh 

darah jantung, 

dehidrasi dan 

pecahnya pembuluh 

darah otak





SULIT TIDUR

DEPRESI, MUDAH MARAH & 
TERSINGGUNG

SERING MENGUAP

SULIT MENGGERAKAN 
ANGGOTA TUBUH, 

GANGGUAN PERSEPSI, 
PENDENGARAN, 
PENGLIHATAN, 

PENCIUMAN, SENTUHAN & 
RASA

BERHALUSINASI
bisa menyebabkan 

kesulitan bernafas 

dan kematian

DAMPAK  KESEHATAN



DAMPAK  KESEHATAN

 Senantiasa merasa 

lapar

 Cemas, depresi & 

marah

Susah tidur

Gangguan fungsi hati, ginjal & 

urat syaraf

Perilaku abnormal & mudah 

bingung      

 Berkhayal & berhalusinasi

 Mudah cemas & marah

GEJALA

DAMPAK

dapat menyebabkan kematian karena pecahnya pembuluh 

darah di otak



DAMPAK  KESEHATAN

Hirupan mendadak dapat menyebabkan serangan jantung, pecahnya pembuluh 

darah di otak hingga kematian

GEJALA

-Pusing & gemetar

- Mudah marah

- Sulit tidur

DAMPAK

• Kerusakan permanen pada otak, hati & 
ginjal

• Cenderung mengalami pendarahan pada 
hidung (mimisan)

• Kehilangan ingatan, sulit belajar & 
melihat sesuatu secara jelas

• Kehilangan kendali tubuh

• Kram, nyeri & batuk parah



KENAPA REMAJA?

Masa Pubertas

Pertumbuhan Ego

Pencarian Identitas Diri



DAMPAK  KESEHATAN

• Berjalan sempoyongan

• Bicara pelo

• Selalu terlihat mengantuk

• Terdapat tanda bekas 

suntikan/ sayatan dibagian 

tubuh

• Mengabaikan kebersihan diri

• Sulit berkonsentrasi

• Mudah tersinggung

• Menghindari kontak mata 

langsung dengan orang lain

• Kamar tidak mau diperiksa / 

selalu terkunci

• Sering menerima telepon / 

tamu yang tidak dikenal

• Ditemukan obat-obatan, kertas 

timah, jarum suntik, korek api 

dikamar / didalam tas

• Malas untuk belajar (bagi 

siswa/i)

• Kurangnya sikap disiplin

• Sering bengong / linglung

• Sering membolos di sekolah

• Mengabaikan kegiatan ibadah

• Manarik diri dari aktivitas 

bersama keluarga

• Sering menyendiri / 

bersembunyi di kamar tidur, 

kamar mandi / tempat 

tertutup lainnya.

CIRI-CIRI PENGGUNA 

NARKOBA



ADIKSI = KERUSAKAN OTAK

Adiksi
menyebabkan
kerusakan otak
kronis dan
kemampuan otak
yang menurun

22



DAMPAK  KESEHATAN

OTAK SEHAT

OTAK NARKOBA



KITA BISA MENGHINDARI NAPZA



CARA MENCEGAH

Kenali dan salurkan

hobi, bakat dan

kemampuan dengan

positif

Kenali dan perhatikan

penggunaan waktu

luang



Tanamkan rasa tangung

jawab

Pendekatan yang ramah, 

wajar, terbuka dan

saling percaya



BAGAIMANA MENOLAK AJAKAN TEMAN 

KATAKAN TIDAK

TIDAK PEDULI 

DENGAN 

CEMOOHAN

GANTI TOPIK 

PEMBICARAAN

CEPAT PERGI



SEMOGA KITA MENJADI 

MAHASISWA PELOPOR 

LINGKUNGAN KAMPUS 

DALAM P4GN


